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Proses Pangan untuk
Peningkatan Nilai Tambah

Proses pengolahan pangan bertujuan untuk menghasilkan produk
pangan yang bermutu dan aman. Berbagai metode telah diterapkan
untuk tujuan tersebut yang bergantung dari bahan baku, bentuk produk
yang diinginkan dan juga memperhatikan masa simpan produk yang
dihasilkan. Proses pengolahan pangan dapat menghasilkan produk
pangan yang mempunyai nilai sensori, daya cerna dan sifat yang lebih
unggul dibandingkan bahan bakunya. Akhir-akhir ini banyak berkembang
proses pengolahan pangan yang bertujuan untuk meningkatkan nilai
tambahnya berupa pangan fungsional. Senyawa fungsional pada produk
pangan dapat diperoleh melalui proses ekstraksi dari berbagai bagian dari
tanaman, khususnya herbal atau rempah-rempah. Produk pangan yang
banyak dijumpai adalah dalam bentuk minuman. Minuman fungsional
telah banyak beredar di masyarakat dengan pertumbuhan usaha yang
pesat. Secara ekonomi industri minuman fungsional memberikan
kontribusi yang besar karena masyarakat percaya akan khasiat senyawa
yang terkandung dalam minuman tersebut.

Dalam memproduksi pangan, industri banyak menggunakan metode
sterilisasi dan metode pemanasan lainnya karena merupakan salah satu
metode yang handal untuk membunuh mikroba perusak dan patogen.
Perbaikan metode pemanasan secara teknis terus dikembangkan
menyesuaikan kondisi bahan bakunya. Dengan metode pemanasan yang
sesuai maka proses produksi pangan dapat mencapai mutu dan keamanan
yang diharapkan dan dapat menghemat biaya energi yang dikeluarkan.
Artikel mengenai proses produksi pangan terutama untuk peningkatan
nilai tambah dapat dijumpai pada edisi kali ini disertai dengan artikel
lainnya di bidang mutu, teknologi proses dan keamanan pangan.

Selamat membaca!
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